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Методические указания включают в себя: положение о создании и организации работы бригады экстренной доврачебной медицинской помощи  - нештатного медицинского формирования службы медицины катастроф министерства здравоохранения Архангельской области в различных режимах  деятельности; примерный табель оснащения из расчета оказания медицинской помощи 30 пострадавшим в чрезвычайных ситуациях различного характера; программу подготовки личного состава бригады.


Методические указания предназначены для руководителей лечебно-профилактических учреждений, формирующих бригады экстренной доврачебной медицинской помощи, и их личного состава.

Бригады экстренной доврачебной медицинской помощи являются подвижными медицинскими формированиями службы медицины катастроф Архангельской области, предназначенными для медицинской сортировки пострадавших в чрезвычайных ситуациях, оказания им доврачебной медицинской помощи и подготовки к эвакуации. Они создаются и укомплектовываются согласно табелю оснащения на основании решения (плана-задания) министерства здравоохранения Архангельской области  на базе городских, районных и участковых больниц, поликлинических учреждений и используются для работы в очаге (на границе очага) чрезвычайной ситуации.

Состав бригады: руководитель - фельдшер (медицинская сестра),          1-2 медицинские сестры, водитель-санитар - 1,  всего 3-4 чел.

За 6 часов работы бригада экстренной доврачебной медицинской помощи может оказать помощь 30 пострадавшим.

ПОЛОЖЕНИЕ О БРИГАДЕ ЭКСТРЕННОЙ 
ДОВРАЧЕБНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
СЛУЖБЫ МЕДИЦИНЫ КАТАСТРОФ
1. Общие положения
1.1. Бригада экстренной доврачебной медицинской помощи (далее - БЭДМП) является мобильным формированием областной службы медицины катастроф, предназначенным для оказания экстренной доврачебной медицинской помощи населению и участия в медицинской сортировке и эвакуации пострадавших в чрезвычайных ситуациях (далее - ЧС).
1.2. БЭДМП создается на основании плана-задания министерства здравоохранения  Архангельской области на базе лечебно-профилактических учреждений, используется для работы в очаге ЧС,  при наличии в очаге аварийно-опасных химических веществ, радиационного или бактериологического  заражения  -  на границе очага, в составе медицинского отряда или самостоятельно для усиления бригад скорой помощи.
1.3. Вне ЧС БЭДМП подчиняется руководителю учреждения-формирователя. При возникновении ЧС оповещение, сбор, приведение в готовность БЭДМП осуществляется по решению руководителя территориального центра медицины катастроф государственного бюджетного учреждения здравоохранения Архангельской области «Архангельская областная клиническая больница». Общее руководство деятельностью БЭДМП на месте ЧС осуществляется руководителем работ по медицинскому обеспечению населения в ЧС и  ликвидации ее медицинских последствий.
1.4. В состав БЭДМП входят:

	фельдшер (старшая медицинская сестра)       
	1

	медицинская сестра                        
	1 - 2

	водитель-санитар                                                
	1

	Всего:                                                      
	3 - 4


1.5. Назначение и изменение основного и дублирующего составов БЭДМП осуществляется приказом руководителя учреждения-формирователя.
1.6. Обеспечение БЭДМП медицинским, санитарно-хозяйственным и специальным имуществом осуществляется учреждением-формирователем согласно табелю оснащения. Имущество, готовое к работе, хранится в учреждении-формирователе в специальных укладках на 30 пострадавших. Ответственность за накопление, закладку и освежение табельного имущества возлагается на руководителя учреждения-формирователя.
1.7. Обеспечение БЭДМП специальным транспортом производится учреждением-формирователем в соответствии с разработанным  на местах порядком выделения транспортных средств и доставки формирований и грузов в район ЧС.
1.8. Ответственность за поддержание БЭДМП в постоянной готовности к работе в ЧС возлагается на руководителя учреждения-формирователя.
1.9. Оплата работы членов БЭДМП  по оказанию экстренной медицинской помощи пострадавшим в ЧС осуществляется в соответствии с действующим законодательством.

2. Задачи БЭДМП
2.1. Вне ЧС основными задачами БЭДМП являются:

- постоянное совершенствование знаний и практических навыков по оказанию доврачебной медицинской помощи пострадавшим в ЧС;

- поддержание постоянной готовности к работе в ЧС посредством проведения учебно-тренировочных занятий и учений.
2.2. При возникновении ЧС:

- своевременный сбор и отправка БЭДМП в район ЧС;

- участие в медицинской сортировке пострадавших;

- организация и оказание экстренной доврачебной медицинской помощи пострадавшим в очаге (на границе очага) поражения;

- искусственная вентиляция легких и  непрямой массаж сердца;

- введение обезболивающих и сердечно-сосудистых средств, наложение асептических повязок, наложение жгута при кровотечении, транспортная иммобилизация;

- применение современных методов оказания доврачебной медицинской помощи, доступных для использования в условиях массовых поражений;

- участие в медицинской эвакуации пострадавших из очага поражения.
2.3. При специфических поражениях проводятся дополнительные мероприятия.
2.3.1. При поражении ионизирующим излучением: введение радиозащитных и противорвотных средств, йодная профилактика.
2.3.2. При поражении аварийно-опасными химическими веществами:

- введение антидотов;

      - частичная санитарная обработка открытых участков кожи и прилегающей к ним одежды.
2.3.3. При острых нарушениях психики:

- изоляция пострадавших;

- введение психотропных препаратов.

3. Права и обязанности персонала БЭДМП
3.1. Фельдшер (старшая медицинская сестра) БЭДМП:

- назначается приказом руководителя  учреждения-формирователя из числа наиболее квалифицированных средних медицинских работников, имеющих опыт работы в подразделениях хирургического профиля;

- является непосредственным руководителем БЭДМП и несет ответственность за ее постоянную готовность к выполнению поставленных задач.
3.2. Фельдшер (старшая медицинская сестра) обязан:

- организовать специальную подготовку персонала БЭДМП и поддерживать постоянную ее готовность к работе в ЧС;

- обеспечить своевременное и полное получение табельного имущества бригады;

- обеспечить своевременное прибытие БЭДМП к месту работы;

- принимать участие в медицинской сортировке;

- организовать и оказывать медицинскую помощь пострадавшим;

- принимать участие в медицинской эвакуации пострадавших;

- согласовывать свою деятельность с работающими в очаге врачебными бригадами;

- организовать при необходимости медицинскую защиту персонала БЭДМП.
3.3. Медицинская сестра БЭДМП:

      - назначается из числа медицинских сестер, имеющих опыт работы по оказанию неотложной помощи;

- подчиняется фельдшеру (старшей медицинской сестре) БЭДМП;

- осуществляет мероприятия доврачебной помощи пострадавшим;

- принимает участие в медицинской эвакуации пострадавших;

- регистрирует пострадавших путем заполнения первичной медицинской карточки.
3.4. Персонал БЭДМП имеет право:

- на юридическую и социальную защищенность при выполнении своих функциональных обязанностей в ЧС согласно действующему законодательству;

- получать от вышестоящих органов здравоохранения всю информацию, необходимую для деятельности БЭДМП;

- в случае необходимости требовать через руководителя работ по медицинскому обеспечению населения в ЧС и  ликвидации ее медицинских последствий оказания дополнительной помощи (консультации врачей, пополнение табельного имущества, дополнительное снабжение).

Приложение № 1

Примерный табель 
оснащения бригады экстренной доврачебной медицинской помощи 
(на 30 пострадавших) 
	№
	Наименование медикаментов, медицинского       имущества и оборудования
	Единица

учета
	Количество
	Сумма

	
	
	
	Потребность
	Цена 
	

	  Медицинские приборы, аппараты, инструменты

	1
	Воздуховоды  детские/взр.
	шт
	6
	
	

	2
	Система для вливания кровезаменителей и инфузионных растворов однократного применения.
	шт
	15
	
	

	3
	Измеритель артериального давления
	шт
	3
	
	

	4
	Стетофонендоскоп
	шт
	3
	
	

	5
	Катетеры внутривенные однократного применения  (14G – 22G)
	шт
	30
	
	

	6
	Набор трахеостомический
	шт
	2
	
	

	7
	Языкодержатель
	шт
	5
	
	

	8
	Шприцы разового применения в комп. с иглой 2 мл.
	шт
	60
	
	

	9
	Шприцы разового применения в комп. с иглой  5 мл.
	шт
	60
	
	

	10
	Шприцы разового применения в комп. с иглой 10 мл.
	шт
	60
	
	

	11
	Шприцы разового применения в комп. с иглой  20 мл.
	шт
	16
	
	

	12
	Зажим кровоостанавливающий  

	шт
	6
	
	

	13
	Ножницы
	шт
	3
	
	

	14
	Пинцет  ПА-15

               ПА-20
	шт
	3
3
	
	

	15
	Зонд для промывания желудка №22,24
	шт
	6
	
	

	16
	Жгут кровоостанавливающий
	шт
	20
	
	

	17
	Транспортная шина
	компл
	5
	
	

	18
	Покрывало спасателя
	шт
	10
	
	

	19
	Гелевая противоожоговая повязка
	шт
	20
	
	

	20
	Воротник Шанца детский / взр.
	шт
	6
	
	

	Медикаменты

	  Сердечно-сосудистые, спазмолитические и гипотензивные средства

	21
	Адреналина гидрохлорида 0.1% раствор 1мл. д/ин.№10
	упак
	3
	
	

	22
	Валидол в табл. №10
	упак
	3
	
	

	23
	Лазикса 1% р-р 2 мл. д/ин.№10
	упак
	2
	
	

	24
	Но-шпа 2% р-р 2 мл. д/ин. №5
	упак
	2
	
	

	25
	Нитроглицерин 0.0005 таб. №40
	упак
	2
	
	

	26
	Эуфиллина 2.4 % р-р 10 мл. д/ин.№10
	упак
	2
	
	

	27
	Анальгина 50% р-р 2 мл. д/ин.№10
	упак
	5
	
	

	28
	Баралгин (спазмалгон) 5 мл. д/ин.№5
	упак
	6
	
	

	29
	Новокаина 2% р-р 10 мл. д/ин.№10
	упак
	3
	
	

	30
	Новокаин  0,5% р-р 5,0 мл. д/ин.
	упак
	5
	
	

	31
	Кеторол 1,0 д/ин.
	упак
	3
	
	

	Антисептические средства

	32
	Иода 5% спиртовой р-р 10мл.
	флак
	10
	
	

	33
	Перекись водорода 3% 100 мл.
	флак
	4
	
	

	     Антигистаминные препараты

	34
	Димедрола 1% р-р 1 мл.д/ин.№10
	упак
	4
	
	

	35
	Супрастина 2% р-р 1 мл. д/ин.№5
	упак
	8
	
	

	      Психотропные препараты

	36
	Аминазина 2.5% по 2 мл. №5
	упак
	3
	
	

	37
	Кофеин-бензоат натрия 20% р-р 1 мл. № 10 д/ин.
	упак
	2
	
	

	   Плазмозамещяющие, солевые, инфузионные растворы

	38
	Глюкозы 5% р-р 400 мл. д/ин.
	флак
	10
	
	

	39
	Р-р глюкозы 40% - 10,0 д/ин.
	уп
	2
	
	

	40
	Натрия хлорида 0,9% р-р – 10,0 д/ин.
	уп
	3
	
	

	41
	Гелофузин 500,0
	флак
	5
	
	

	42
	Натрия хлорида 0,9% р-р – 400,0 
	флак
	5
	
	

	Препараты других фармакотерапевтических групп

	43
	Цефазолин 1,0
	флак
	30
	
	

	44
	Сульфацил натрия 30% глазные капли 1,3 мл. тюбик-капельниц.
	упак
	10
	
	

	45
	Тетрациклиновая мазь глазная 10,0
	упак
	2
	
	

	46
	«Левовинизоль» (Олазоль) аэрозоль 60,0 
	упак
	6
	
	

	47
	Кальция хлорида 10% р-р 10 мл, д/ин.№10
	упак
	3
	
	

	48
	Нашатырный спирт 10% р-р 1мл. № 10
	упак
	2
	
	

	49
	Церукал 2,0 - № 10
	упак
	3
	
	

	50
	Унитиол 5% - 5,0
	упак
	3
	
	

	51
	Уголь активированный 0,25 № 10
	упак
	10
	
	

	52
	Натрия гидрокарбонат (порошок)
	упак
	0,5кг
	
	

	Перевязочные средства

	53
	Бинты марлевые стер. 5 м х 10 см
	шт
	25
	
	

	54
	Бинты марлевые стер. 7 м х 14 см
	шт
	25
	
	

	55
	Бинты эластичные трубчатые медицинские не стерильные типа «Ретеласт» № 1а - 8а; №1-7
	шт
	30
	
	

	56
	Лейкопластырь бактерицидный 4x10 см. (6х10 см)
	шт
	10
	
	

	57
	Лейкопластырь 3x500 см
	шт
	5
	
	

	58
	Вата медицинская гигроскопическая расфасованная стер. 250 г
	упак
	6
	
	

	59
	Лопаточка глазная
	шт
	5
	
	

	60
	Перчатки хирургические (в стерильной упаковке)
	пара
	30
	
	

	61
	Перчатки хирургические (н/с)
	пара
	10
	
	

	Санитарно - хозяйственное имущество

	62
	Халаты медицинские одноразовые
	шт
	8
	
	

	63
	Колпаки медицинские одноразовые
	шт
	8
	
	

	64
	Респиратор
	шт
	15
	
	

	65
	Очки защитные
	шт
	4
	
	

	66
	Мыло жидкое 250 мл
	флак
	3
	
	

	Средства индивидуальной защиты

	67
	Аптечка индивидуальная АИ-4
	шт
	4
	
	

	68
	Противогаз фильтрующий (ГП -7Б, ГП-9, ГП-15)
	шт
	4
	
	



_____________________
Приложение № 2

Программа подготовки личного состава  
бригады экстренной доврачебной медицинской помощи 
	№№
	Наименование темы
	Кол-во часов
	Форма подготовки

	1
	2
	3
	4

	1
	Чрезвычайные ситуации, их краткая характеристика, классификация и региональные особенности.
	1
	Семинар

	2
	Основы единой государственной  системы предупреждения и ликвидации ЧС.

Задачи, организационная структура и основы деятельности службы медицины катастроф и медицинской спасательной службы (службы гражданской обороны) Архангельской области.
	2
	Семинар

	3
	Организационные основы  лечебно-эвакуационного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях (предназначение этапов медицинской эвакуации, виды  и объем   медицинской помощи, основы медицинской сортировки).
	3
	Семинар

	4
	Медико-тактическая характеристика очагов поражения аварийно-опасными химическими веществами. Особенности работы БЭДМП.
	1
	Семинар

	5
	Медико-тактическая характеристика зон радиоактивного загрязнения  при авариях на  радиационно-опасных объектах.
	1
	Семинар

	6
	Медико-тактическая характеристика аварий на взрыво- и пожароопасных объектах.
	1
	Семинар

	7
	Медико-тактическая характеристика районов затопления при наводнениях.
	1
	Семинар

	8
	Медико-тактическая характеристика транспортных аварий и катастроф.

Понятие эпидемического очага.
	1
	Семинар

	9
	Современный терроризм, его виды. Организация борьбы с терроризмом.
	1
	Семинар

	10
	Организация работы БЭДМП (задачи, функциональные обязанности персонала,  организация снабжения медицинским имуществом).
	1
	Семинар



	11
	Оповещение и экстренный сбор БЭДМП в рабочее и нерабочее время
	1
	Практическое занятие

	12
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